I'SMT X3PIT, 36PUYJIOOC YPhIYNJIAH COPTUMJIDX
HOJI0OJIJINUH AKWJI, TYYHU MOH YAHAP

. bamoono.
JXUC-uiin Macucmpanm,
ya2oaa2utii Xoulyy

ToBui0J1. ['5MT X3par, 3epwiniir 6aracaxaji HOIOeJUIHIH apryya dyyxall a4 XoJ00TJ0ITOH.
Oepeep x911031, HOJNEOJUIMIH a)Jiaap NaMXKYyYyJDK HUPIIJUIH COTIDI 3YHA XYpPCHIIp ypbAUMIIaH
COPIHIUIPX @KW1 MaaHb Yp AYHI XYpIAT. DH3XYY OryYJdJ I3MT X3p3r, 30pwieec ypbIuuiIaH
COPTUIUIIX aXJIbIH HOJIOOJUIMIH apra X3MJKI9HHUU TyXail OHJITOJT, IAMT X3PAT, 30pUIMiH TrapainTal
XIPX3H HOIIOOJDK Oaiiraa Tamaap TOBY aB4 Y3C3H OOIHO.

Tyaxyyp yr. VYppauuiaH COPruiiadx axuil, HeJeeses, HeJIeeJUIMMH YW axuiiaraa,
HOJIOOJUJIMIH apra XaMXK3)

YHnacsn x3car. TepuilH YHICOH 4MI YYPIMMH HAI Hb MPI3IUMHHX? 3pX, Xyy/b ECHBI alllUr
COHHPXJIBII @JIMBAaa IIMT XIP3r 36pwWIe6C ypbIUWIAH COPIMMIDK XaMraajaax ,Xyylb 36pUYuryie]
XapuylJiara TOOLOX, X3p3I MapraaHbll TacllaH WIYYX 3amaap HUUIAMJI myjpapra €c, Jdr KypMbID
TOTTOOXOJ OpIIOT. THIM?3¢C 36BX6H XYYJlb, IIYYX 3PX M3UIMIH Oalryyinaryya TeAMUry Tepuitn
MHCTUTYTUIH siMap 4 OalryyijarblH Yilll akujularaanbl Oarary X3CIMHMI IIMT X3par, 3pxX 3YHH
36p4JI06C YPbAUWIAH COPTUIIAX YIJI ayKujularaa 333J/19r.

Huiiram, squiiH 3acruiiH Xypaauradl eepwieiT, MIMHIWIITUMH 3HD Lar yea IdMT Xdpor,
36pwieec ypbAUYWIIAH COPIUHIAX a@XJIbIH OOAJIOro, YMIVII TOMOPXOH X3MXKIAIIAP 66epuseriex,
UPr3JI, OJIOH HUWTHIH CITIIJ 3YHI XYpd aXWIIax OOJOMXK HOXIOIHUT TOAOPXOWMJIOX, Tajaaj yIc
OPHYYABIH TYypLUIAarbll HABTPYYJIIX, TYYHTIH X0JI000TOH CynairaaHbl aKJbIl XOKYYJIdX XIPIridd
1aapJiara eHeeApuir XypTai Oaiicaap OaiiHa.

Monron VYacelH IBMT X3prasc yppAumiaH COPruiupx Tyxal xyynb 1997 oHnx aHx
OarnaracaHaac xoWm 22 KWiIMMH fgapaa “T'AMT Xdpar, 3epusieec yphAUWIIaH COPIHHIAX Tyxail
xyynp”! 8 6ymor, 48 3yiinTaii 6aTaracan 6eree 1 IIMT X3PAT, 30pUIeec YPbIUMIAH COPTHIIIX apra
3aM, OOJUTOTBIH HATAMAIT OalIBIT TOAOPXOMIIK, YP HOJIeer A33IUTYYI3X31 YUTIICIH.

['sMT X3par, 3epuiieec yppAuWiIaH COPTUMIDX Tyxail XyynuiH 10 nyraap sydmumitn  10.1-1
“XYH, XyyJIHWH 3Tr9AUNT MIMT Xajjlaraac Xxamraajaax, TYYHUH yJIMaac 3pX, XyyJb €CHbI allINAT
COHUPXOJ Hb 36PUUIIOX66C YPbIUMIAH CIPTUIIIX 30pHIT0 OYXHH I'SMT X3pPIr, 360puMil] epTex,
XOXMPOX APCAIMUAT Oyypyyiaxaj YWIIACOH HONeeJUIHMHH LOTLl apra X3M)K33T COEH TI3radpyyldx
YMTIOI TOHY.”? IK TycracaH. DHD 3aaNTaac Xapaxaj IdMT XOpor, 30puIeec yphIuHIaH COPIUHIIX
QXJIBIT HOJIOOJUIMWH YW aXWUlaraatad ysulIyyJK, HUpIdJ, OJOH HUWTHUWUI HOJOOJUIMWH apra
XOMKIIIIP JAMKYYIDK COTIDI 3YHH COEH TIAIrIdpyysdX axIIbIl 30XHOH Oaifryynaxal YMIJIICOH
OaitHa. TUItMAIAC HOIOOITUITH apra XAOMMKIITIIP TIMT XIPIT, 30PWIE6C YPhIUMIAH CIPTHILIIX Tajaap
OHOJIBIH CyJaJiraar XerKyyJdX, MPaKTHKT X3PIrKYYJIdX XIparidd Iaapaiara oaitHa.

OHAXYY OI'YYJUINKH aryymiarau:

1. Heneemnuiin yiln axuiaraadsl TyXai OWITONT

1 TepuiiH maaaanan. 2019. Ne42. M'amT x3par, 3epuneec ypbauunaH Capruinax Tyxan xyynb
°TepuinH Maaaanan. 2019. Ne42. 'sMT x3par, 3epuneec ypbadnnaH Caprunnax Tyxan xyyrnb



2. I'sMT X3pruifH rapant, TYYHI XUHCOH AYH IIUHXUITD?
3. MOHroa OpHBI XA3MXK33HJ 30XHOH OairyylicaH HeJeeJUIMHH apra X3MX33, TYYHHH Yp
JTYHTUIH Tajaap TOBY OMYII?).

Awmepukuith Harnesn Yicaac Hoarnesn Ywuadcthui baiiryynnarag cyyX Dma4uH caill acaH
Camanra IloBep "All advocacy is, at its core, an exercise of empathy" Oywoy "Heneemmiin axuin
I'3JIT Hb YITaa GyCIbIH OPOHJI 00PUIATree TaBhXK OMIr0X 4aaBap oM."S XaM33H X271coH GaifHa.

Hemneemnes radr He Tecel, XOTON0OPT CyypHiIaH XYHUI dIPXHUAT 30pUCOH, TArM Oyc Oail b
O6uii 60JTOCOH OOAJIOrO, CHUCTEM, XaHIJArbil ©OpUIex 3amaap SAYypJblr Ouii Oonrox Oaiiraa
OYTLHIAH OOJIOH CHCTEMT IIAJITraaHbIl ApUIITaxaJ] YUIIIICOH apra 3aM oM.

Wpraauiix33 Yypar, SpXUUT Hb yXaMcapilyylax, 00pHiree eMreeex 4ajgaMxrai 0010X01 Hb
TyCJIax, I3MKUX, M3JUIAT M3JI32JUIIP XaHTaX, UAIBXKYYIIX, YaABAPKYYIaX, XIPIrL3)d Hiaapiiarbir
Hb JIDM)KHX 3aMaap UPraHUA HUMTMHUMH TYHIPTIOX YYPIr POIMHUT I93LUTYYIK OOAJIOTBIH ©6epuIenT
XUUXUHAT HOJIOOJI6I T OaiiHa.

Heneesuiin yiln axkuiuiaraa. HemeernumitH yill axwuiaraanel Tajlaap cyoanead Xutix,
MOJIO6II0X, VI AdXCUNIA2aAa AGYYNAX, XAHAX, YHANIeID 620X 33PTUMr OartaacaH ypT XyranaaHbl YHJ
axwuiaraa oM. [MT X9par, 3epwididr Oyypyyniax, JapaMmTTail TAOMIPX, IIygapra Oyc Oaujibir
apwiIrax, UprouiiH COTTA 3YUT COEH MIr3dPYYIIdX31 YUIIIICHH apra XdOMKIAT JI3MKUX 39P3T Hb IOMT
X3P3r, 36pWiIeec ypbIUWIAH CIPTHIIIX HOJIOOJUINIH YT aXXuillaraa oM.

Heneennuiin yitn axxuiiaraar Jjapaax apradiaiaap 30XUoH Oaiiryynaar 6aiina. YyHI:

1. Uprsa onoH HUMTSJ Xyylb 3pX 3YHH OpYMHJA TAIHUN 3pX YYPTUHT X3PX3H TOMBEOJICOH
Oaiiziar, pxa3 XIPX3H OYPAH 313X OOJIOMKTOUT TaHUYIAX, MIAIIIIX;

2. Uprox onoH HUMTHHT ©OpCIUIH CalfH CaliXHBI TOJIO® HOJOOIUTMHH YW aXuuiaraa sByyiax
XYCAJI 3pMDJI33ITIH 000X, caHaaunsICaH Yilll @Xuiiiaraar J3MKHK UABXKYYIIX;

3. I'sMT X9par, 3epwieec YpbIUWIaH COPTHIINX YHIIAIRIP CaHAAUWICAH HOJIOOJUIMHH Y
aXWUIaraa] IMUHABIPIAX HPX MIJIITIHYYATIH XaMTpPaH aXWIIaXbIl, TOJOPXONJICOH
acyylal Hb HOJOOJUIMWH YHJI @XWUIaraaHbl yp IYHJ XYYJIUHH XJPOIKUXTYW OpOH 3al[
HOJI06JIeXYHII acyyaas 6alXbITr 30BJI6X;

4. Wpraa oyoH HUITA] XyyIib, 00/JIOTO0, )KypaM YHIH 36B XIPIIKMK Oaifraar XsiHax, YH?H O0JUT
X3PArKUXTYH Oaifraa TOXMOJI0I IIaapAiara TaBUH 3pX33 XaMraanaxaj Hb Tyciax JAIMXKHX.

Heneennuiin axxeir gapaax S ye maran XyBaaH aBd y3/9r. Tyxaitn0an:

byoyyeu Nel

3 https://thepsychologist.bps.org.uk/volume-32/may-2019/how-can-we-embed-psychology-public-policy -
HuATNan, Kathryn Scott, 2019 oH



https://thepsychologist.bps.org.uk/volume-32/may-2019/how-can-we-embed-psychology-public-policy

TONOBIOX: 'amT xapar, 3epuunilH Tanaap 43BLWYYN3H TaBuxag Heneenen
OHOBYTOM 60oNox Hb TorTooracoH 6on cTpaterua bonoecpyynax

WwaapgnaraTaii. HeneennuiiH anblH Teneeneree He 30puUro, y3yynanr,
apra 3am, yiin apra xamka3a, XapanKyynax Lar xyrauaa 33praac 6ypasHa.

Honeonnuin 3azeap yun axcunnazaa:

Xycnszem Nel
X33y ynar Oprenen Ouunx X3BI3I193p Tapaax
boasoro cynnax Toxuposox Spuanbl moy
Jlo66umox 3axua Omumx Jyryit mupasHuii sipua
Hyrnaan xuiix X9BIPIUNH 0ara Xxypaia Xuix Cemunap
XSHANT TaBUX [Toxunt erex Cypranr

IImakar xuitx

Spyy HallpruiiH TOMIPIH XUHX

TB 00510H pauo KYKHUT

Ba0 caiit axwmmtyynax

Mapi 30x1oH Oairyynax

AMinaac aing

Cymxa3 30XHOH Oaiiryymnax

Tanwnnyynra X3Bisx

byx HUNTHIH 4yyiraH

Yynzant

Cynanraa xuix

ConuH raprax

JPopx yin aXuuiaraanyyzaac ramT X3par, 30pWIeec YpbIUUiIaH COPTUMIAX apra X3MKIIH/T

XSIHAJIT TaBUX, IJIAKAT XUIX, YYJI3aIT CYprajT 30XHOH Oairyysiax, TAHWIIYyJIra Matepuain OdITrIH
COHMH, COTTYYJ, TEIEBH3I3p CypTalTdjiax 39par aXIJIBIl IarjaaruiiH Oalryyiurara Hb HXJBWISH
30XHOH Oairyynzar.

Heneemnmiin axkinaap JaMKyyJDK TOMT X3PIT, 30pWI0OC YPhIYMIAH COPTUIIIX aKUAJ Hb IOMT
X3PTUIH rapaitaj HeJleeskK Oyl HeX1els OallIbIr CYYIHIH KUITYYAUNRH TIMT X3paT, 30PUIHIH TOOH
Y3YYJIDIATYYIUUT XapblyyJlaH, IyH MIUHKWIT) XUHH UPIdJ OJ0H HUMTHA MAIDIIAX, YPT XyralaaHsl
TYpIINJ Yye HaTTail, yp AYHI XYpAIXYHIl HOJeeJUIMHH apra X3MKI3I 30XHOH Oaiiryynax XsparTai
OaitHa.

[armaaruita Oakiryymrara 2020 oHI UPT3H, aX axylH HATKIIC 550.254 nyymmara M350
XYJI23H aBY XYYyJbJ 3aacaH >KyPMBIH Jaryy MMaJraX IIHWIBIPIICIH. [OMT X3par, 3epwIniH
MUHKTIN 260.357 TOMJION, M3IP3J19JT XYJI9H aBd IIajiracaH Hb ©MHOX OHBI MOH yewiHx?3¢ 1178



oyioy 0.5 xyBHap €cCex, IIMT XIpruiiH mumk™i 65.187 /25.0%/, 3epunuiin mmmxTi 192.053
[73.8%/ TOM01 M3ARILIHHT IUHABIPIACIH OaliHa.
byoyysu Ne2
['>MT X3pruiiH MUHKTIH TOMAOI, 3OepUiIMiiH IUHKTIN TOMJI0M, MAIIIIUIUNH
MOB3JIIMUH MU ABIPIIDIT MHAUABIPJIISIT

39.5% 104996 3epunuiiH Xapar H33C3H 54.7%

Xapar 85853 3epunuiiH xapar He3X33C TaTranscaH 44.7%
BYPTaNTUIiH

xapar HSSCSHA aaxaae 257 EpauitH 3epunn 0.1%
' 0 90/0 TaTtranscaH

XapbAannbiH

Harmaaruitn Oairyysuiarsid xamx39H1 HUAT 23064, YiaanGaarap xoronx 14633 /63.4.%/,
opon Hyrart 8420 /36.5%/, Oycan raszap /xunutin uanadad yunoseocon/ 11 /0.1%/ raMrt X3par
OYpTIATICOH Hb ©MHOX OHBI MOH YETIH Xapbllyyinaxa:

- VuceH XaMK3HI HUAT 8460 X3par Oyroy 26.8 xyBuap;

- Huiicmanmiin xamx33Ha 5628 x3par 6yroy 27.8 xyBuap;

- OpoH HyTrHiiH X3MX33H1 2784 X3par Oytoy 24.8 xyBuap;

- bycan razap /xunwmitn yananan/-t 48 xapar Oyroy 81.4 xyBuap tyc Tyc OyypcaH OaiiHa.

I'pagpux Nel
BVDTrar%%:%lggraMT X3PruiH TOO /CYYINUAH 5 KUN33p 6cCeH AVH/
36220
27167 ‘ 31524 23064
o ' y —e
-2.1% +18.7 +12.3 -13.0% -26.8%
2018. Xl cap 2017. Xll cap 2018. Xl cap 2019. Xll cap 2020. Xl cap

CyynuitH 5 KWIMHH AyHKaap aBy Y3B3J IIMT XdIpruitH Oyypant 2.4 xyBbTail OaliHa.

2020 oHI OYPTTATACOH TAMT XIPTHIH O6COIT, OYypalThIl HUHCIDIUIH AYYpar Tyc Oypasp Hb
aB4 y3B3JI XapWIlaH aJwiry 6aifHa. DH? Hb HyTar J3BCIIPUNH XOMXK33, XYH aMbIH TOO, SPYYTUIH
OOJIOH XAB JKYPMBIH HOXION Oaifian, MYYpruiiH Oalpiimii, ak aXyWH HAIK, OalryysiarbiH YW
a)XWJUIaraaHbl OHIJIOT 33P3T OJIOH XYUYHUH 3YWJIIAC MalTraaniar.

3ypae Nel

Hwiicimna:
YnuranTait Cyx6aaTap |

2642 Gyypant 6yypant
1775 -867 -1260
3470
2337

4083 [ -1382
2834 | Oyypant
2257 | 577

ecent

167
/I-lnnauv}

basuron {




[armaaruiin Oaifryymiaraac I'SMT XO9pa3r, 36pWieec YpbIYWIaH COPTHMIDX YU
CYYJIUIH >KWITYYI3]] HOJIOOJUIUMH apra XOMKI9HYYIUNUT OJJOH HUUTHUWH IaXUM CYJDKI? 00JI0H Oycas
apra X3parcIyyAUNT alluriiad uIdBXUTIH SBYYJICaH.
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Tyxaiin6an, 2020 oHA HUPrIOUAT TOMT XIPIT, 30PUIE6C

XoPOM o o
e YPBIUMIAH  COPIMAJDX, TO/GHI  XYylb  TOTTOOMXKHHT
CypTalwiaH TaHWyJaX, YYPAT, XapUyLUIarbil A33LUTYYJI3X

a % . sopwiroop IIEI-aac “Hsr xopom™, “fapaan siaxaB 133”7,
B oun “ " 13 9 ey » 9
,@ RiHasnse 3 %,,},’m,‘,’%}!-_x Hypaapaa Oum 33, aypm33p33”°, “Oinl’ OE-XYHmanbe
33p3r OJIOH asiH, HATJCHH apra X3MXK33I aMKWITTall 30XHUOH

Oaiiryyscan Oaiiiar.

JP3pxu HOJOOJUIMIH apra XAOMXKIHUN Yp AYHI 3aM TIIBPUNH 0COJI, IAMT X3par 11.4 xyBuap
OyypcaH 3epar Y3YYJIDIT rapca OaifHa.

Tonpyynban “Sapaan siaxaB 133" asiHbI XyralaaH] Xe/IeJIT00HUN atoyIryi 0aiaan, TIIBpHUITH
X3PATCIUIH alIMIIAIThIH JKYPMbBIH 3CPATr I3MT X3P3r @HI'epceH OHbl MeH yeac 50.8, rIMTCIH XYH
49.7, nac Oapcan xyH 11.7 xyBuap Tyc Tyc Oyypy, YYH?3C OpPOH HYTarT YHJIJIATACSH X3par 63.9,
I'OMTCAH XYH 59.5, Hac Gapcan xyH 21.7 xyBuap OyypcaH CTaTUCTHK TOO M3[133 OaiiHa.

2020 onsbl 5xHuit 11 capbin Gaiigmaap yiacelH xaMx33HA 30011 rOMT X3par OYpTraricsH Hb
OMHOX OHBI MOH yeac 3869 xapraap Oytoy 11.4 xyBuap Tyc Tyc OyypcaH 3epar Y3YYIATYYA rapuid.

TyyauwmH “Har xopom” asgH OctoHu VYicbiH Tamima xoton 3oxuoH Oaiiryyncan JCI
OaifryymnarsiH 2019 onbl manxuitn wyynrang 200 rapyil OpHBl MIMJIATMAH IHIWIAST  TOCeI
XeTesI0epYYI33¢ HIMIIAT TYpaBT, “fapaan siaxaB 133" agH “Unread Awards 2019” manrapyynainTsiH
“IIunmar caHaayuira” HOMHUHALM IIAjdrapcaH Hb HSHAXYY HOJOOJUIMHH apra XdAMXKISHHUM ay
X0JI00TA0, YPp XYHT OJIOH YJICAJ XYJI39H 36BIIOOPCOH SBIAI IOM.

I'smt Xopor, 3epuwiieec yppAUWIIaH COPTHHMIDX TyXal acyy[JIbll HUMIDM, SIUNH 3acar, HyTar
IPBCIAP, XYH aMm, 3aH 3aHIINWJ, COEM MPIIHIIWI TYJITYypiaX 30XHOH Oairyynaar Oaiican 6o
HOJIOOJUIMHMH apra X3MK33T ypbIUWJIaH COPTUIUIdX acyyldanl WYy aHXaapajl XaHJIyyldaH aBd Y3COH
Hb xaparjax OaifHa. ©Oepeep Xd103JI, HOJIOOJUTMHH apraap TOMT XdPIT, 30puieec ypbIuuiaH



COPTUIIIAX TyXall ONIrONATOZ TYITYypiaX, SHAIXYY apra XdOMKI3I XOIXKYyyJdX Hb dyXal ay
xosn0orgonroit 6omox Hb 2019, 2020 oxg 30XMOH OalTyyJICaH HOIOEJUTHIH apra XaMKI HYYIUHH Yp
IOYHJ TOMT X3P3T, 30pUrl ©MHOX oHyyneiHxaac 11.4 xyBuap OyypcaHn Hb HOTOJDK OaiiHa.

Jdyraaar. Monron VYiacag ramT X3par, 30p4ieec YpbAUWIAH COPTUIIAX HOJIOeJUIMH apra
XOMXKI3I OPYMH YEMHH XOIKWJ, IPBIUWJ, HUWTMHUWH OHIUIOITOM YsUIyyJaH 100 WLIMHY apra
Oapuiaap 30XMOH Oaifryynax maapjuiarataii Oomk?d. CyynuilH >KWIYYASJ aBY X3PIrKYYJICOH
HOJIOOJUIMAH YpPhIUWIAH COPTUMIANX apra X3MK39HYYI Hb 36BX6OH YXYyira, CypTaluuiraa Xuix,
TEJEeBU3, PAAHOro0p HABTPYYJAT XUHX 33pII3p J1 XUHUrACOH OaiiHa. MeH raMT X3pruilH HeXIes
Oaiilan MX93XdH XYBbCAI, ©OPWIONT Tapu Oaiiraa Hb YpbIYWIAH COPTHIUIdX apra Xd3MKd3T
TOTTOJIIIOOT00P Hb IIMHAWINX, MPAKTHUKT XIPITXKYYJIX, XaHTax apra 3aMbIl’ OOJIOBCPOHTYH OOITox
[aapjJiaraTair xapyyJnk OaiiHa.

I'sMT X9prasc yppauuiaH COPrUWIdX LargaaruidH OalryysularblH —yaupjjara, 30XHOH
0alTyynanTell Hb XYYyJdb 3pX 3YWH OHOBYTOM TOTTONIIOO, TOPUIH OOMIOTBIH OOAMT IIMIKIIIIIP
JaMXKUH CcaiKpyysax, epreH XYpIdHUH HAIJICAH 060asoro O0JIOBCpyynax, yamaap TYYHA HHUHIICIH
HOJIOOJIJIMIMH apra X3M>K33I' aBU XIPIIKYYJIdX 3alIILTyH Xapariaa, maapyiara oaiHa.

CanaJ. [[p3pxu AyTHIITUHT YHIRCIH Jjapaax caHajbIl I3BIIYYIDK OaliHa. YYHI!

1. HeneesuniiH apraap IaMT X3par, 36pweec YpbIUMaH COPIMHUIAX aKJIbIH rapblH aBjiara
00JI0BCpyYyIIax.

2. HeneemnmuiiH akuit, apra X3MKI3T YIICHIH XOMXKI3H]] HYTTUIH eepee yaupaax Oairyysara,
3acar jmapra HapTail XaMTpaH 30XHOH OaUTYyIIK, XOPIrKYYIdX;

3. LargaaruiiH O6aiTyysuIarblH I3MT X3PAT, 30PWIe6C YPbIUHIaH COPTUNIDX aKUJI XapuylCaH
asiba xaard HapT OpYMH YEUHH IIMHD apra X3J03p, AIBUIMIATAIT TEXHHUK, TEXHOJOTH OJIOJNT, aMXKUIIT,
YIUPAJArblH MEHEKMEHT, HOJOOJUIMIH IIMHAY CaHaar IIMT XAPri3dC ypbIUWIAH COPIHMIIX aXHII
X3PX3H alIMIIIax Tajaap Cyprajir CeMHHAp 30XHOH Oaiiryynax;



